Ubung 2 - Schnelle Acht
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Durchfiihrung und Aufbau:
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Eine Acht, die aus zwei Kreisen mit einem Radius von 225

22

14 m besteht, wird, nach einer Einfahrt von 4 m, durch- 215
fahren. Die Einfahrt in die Acht erfolgt von rechis. 21

20,5
20

Wertung:

Tabelle der Durchschnittsge-
schwindigkeiten: Doppelacht

Durchscnitt in km/h
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1 Die nebenstehende Graphik gibt Aufschluss iiber

10 7§ Durchschnitts- und Spitzenzeiten einer solchen Ubung.
9 Der Vergleich mit den eigenen Ergebnissen diirfte
81 \ hichst aufschlussreich sein.
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